2014年8月8日全民游泳健身活动

规  程
一、主办单位：国家体育总局游泳运动管理中心

              中国游泳协会

承办单位：深圳市水上运动协会

二、比赛时间：2014年8月8日

三、比赛地点：深圳游泳跳水馆主馆

四、竞赛分组及比赛项目：

      第一场 上午9:30  

      成人组：1995年12月31日以前出生者    

50米蝶泳、50米仰泳、50米蛙泳、50米自由泳

第二场 下午2:00
 中学组： 1996年1月1日—2001年12月31日

50米蝶泳、50米仰泳、50米蛙泳、50米自由泳

      小学组：2002年1月1日—2009年12月31日

      50米蝶泳、50米仰泳、50米蛙泳、50米自由泳

五、报名标准及报项

1、广大的游泳爱好者和学生均可以个人名义报名参赛，能连续游完50米，每人限报两项。

2、参赛运动员于2014年8月1日前完成报名报项，填写报名表。

3、报名时统一审核运动员身份证原件确认参赛资格，运动员参赛时凭身份证参赛。

4、报名地点：深圳游泳跳水馆附馆一楼大厅服务台  电话83792519

六、竞赛办法及奖励

（一）比赛采用国际泳联和国家体育总局游泳运动管理中心下发的有关竞赛规定。

（二）比赛采用人工计时，比赛采用一次性决赛。

（三）按照国家体育总局最新颁布的{全国游泳锻炼等级标准实施办法}规定，领取相应的达标等级证书及证章，每套20元。

七、裁判

聘请游泳专业裁判进行裁判工作。

八、未尽事宜，另行通知。                         

                                                        深圳市水上运动协会

                                                             2014-7-20
